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   Paroles  : Sainte                                  
 Thérèse de l’Enfant Jésus  -  Musique  : Jean-Claude  GIANADDA 

Sainte Thérèse  de  l’Enfant  Jésus  était  «en  LIEN  avec », 
 

 
 

Il est des âmes sur la terre 
   Qui cherchent en vain le bonheur 

Mais pour moi, c’est tout le contraire 
La joie se trouve dans mon cœur 
Cette joie n’est pas éphémère 
Je la possède sans retour 
 

 
 

BIS    REFRAIN 

BIS    REFRAIN 

COMME UNE ROSE PRINTANIERE 
ELLE ME SOURIT CHAQUE JOUR 
ELLE ME SOURIT CHAQUE JOUR 
 

 

Vraiment je suis bien trop heureuse, 
Je fais toujours SA volonté... 
Pourrais-je n’être pas joyeuse 
Et ne pas montrer ma gaîté ?.. 
Ma joie, c’est d’aimer la souffrance, 
Je souris en versant des pleurs 
J’ACCEPTE AVEC 
RECONNAISSANCE 
LES EPINES MELEES AUX FLEURS. 

BIS    REFRAIN 

LES EPINES MELEES AUX FLEURS. 
 

Lorsque le Ciel bleu devient sombre 
Et qu’il semble me délaisser, 
Ma joie, c’est de rester dans l’ombre 
De me cacher, de m’abaisser. 
Ma joie, c’est la Volonté Sainte 
De Jésus mon unique amour. 
 
 

AINSI JE VIS SANS NULLE CRAINTE 
J’AIME AUTANT LA NUIT QUE LE JOUR. 
J’AIME AUTANT LA NUIT QUE LE JOUR. 

N.B. - important : 

Même si Sainte Thérèse a écrit : 
« Ma joie c’est d’aimer la souffrance », cela est à bien comprendre. Elle a transfiguré sa souffrance, elle a grandi à partir 
d’elle mais il faut voir le contexte… 
On ne peut aimer la souffrance, en elle-même. La souffrance est un mal à combattre (toute la vie de Jésus). 
Seul celui qui a transfiguré sa souffrance peut dire qu’elle a été source de bien. Quand Sainte Thérèse écrit 
qu’elle aime la souffrance, c’est tout ce qui est né de cette souffrance qu’elle aime. Il faut donc expliquer la phrase 
qui risque d’être mal comprise. Thérèse n’était pas maso… 
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