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C’EST POUR TOI 
Paroles et musique : Jean-Claude GIANADDA

Disques : Résister – Veiller et prier n° 7

1.- C’est pour toi, et ce n’est pas grand-chose,
Pour toi, que ce bouquet de roses.
Ils m’ont dit que tu étais dans ta chambre
Et que tu ne cessais de m’attendre … Pour toi.
Pour toi, pour qu’une lumière,
Rallume tes yeux d’Alzheimer
Je prendrai ta main dans la mienne
Un même sang coule dans nos veines… Pour toi.

Refrain :
Pour toi, Parce que tu es ma mère,
Pour toi, Parce que je suis ton fils.

 2.- C’est pour toi, en ce soir d’automne,
Pour toi qui semble n’être plus personne
Tu vois je guetterai une lumière
Au fond de tes yeux d’Alzheimer… Pour toi.
Et toi, tu me répèteras sans doute
Qu’il fait froid en ce jour De plein mois d’août
Je prendrai ta main dans la mienne
Elle te redira : "je t’aime". Pour toi.

3.- Et pour toi  je reviendrai demain
Avec des roses dans les mains
Mendier un éclair  de lumière
Au fond de tes yeux d’Alzheimer… Pour toi.
Alors moi doucement sur tes épaules
Je  monterai ton châle couleur bleu pétrole
Et puis toi tu me redemanderas : "Qui vous êtes ?"
Et puis moi je détournerai la tête. Pour toi.
…. Pour toi, Pour toi !

Lv 19,3 : « Chacun de vous respectera sa mère » ; Prov. 23,22 : « Ne méprise pas ta vieille mère » 
Utilisation : échange et prière lors de la rencontre avec un être cher atteint d’Alzheimer. 


