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ILS ONT CHOISI D’AIMER
Paroles et musique : Jean-Claude GIANADDA

Disque : Reconstituer

Benoît avait fondé au début du VIe siècle une communauté de moines sur le Mont-Cassin en Italie. Au cours des
siècles qui suivirent, cette règle fut progressivement adoptée par un nombre croissant de monastères en Occident.
L’ordre de Saint-Benoît (o.s.b.), plus connu sous le nom d’ordre des bénédictins, a été fondé en 529 par saint
Benoît de Nursie (480-547). Ce n'est pas le plus ancien d'Occident (Cf. la Règle des moines de Saint Augustin, la
fondation de Ligugé par Saint Martin et de Saint-Victor de Marseille par Jean Cassien, et la laus perennis1 en 515
à l’abbaye de Saint-Maurice d'Agaune) mais c'est celui qui a connu le plus large succès ; ses membres suivent la
Règle de saint Benoît et appartiennent à la Confédération bénédictine. Des héros qui portent la bure, avancent
dans la vie avec simplicité et authenticité. Le monastère lieu de la « Tradition monastique », oasis de bonté.

1.- Une nef d’un tenant, le chœur d’une chapelle,

Pour chercher simplement, à l’intérieur de soi.

Tout en simplicité, tourné vers l’Éternel,

Ces passionnés de Dieu, vont au bout de leur choix.

Refrain :

Longue marche vers Dieu

Ces guetteurs de lumière.

Dans leur humanité,

Ils ont choisi d’aimer.

"In Manus Tuas Domine"

2.- La liturgie des heures, les tâches ordinaires,

Tradition monastique, et intériorité.

Pour "l’unité en Dieu", l’autre devient un "frère".

Ces obstinés de Dieu, cheminent ainsi en Paix.

3.-. Espérance et silence, liberté intérieure,

"La lectio divina" pour s’éclairer bien mieux.

Vigiles, Laudes, Vêpres, et puis la "huitième heure",

"Des hommes et des Dieux", brûlent d’un même Feu.
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